
薬物依存症は回復可能な病気です。 

ダルク女性ハウスは薬物依存症から 

回復したいと願う女性のための施設です。 

私たちと一緒に薬物を使わない 

新しい生き方を始めてみませんか。 

ダルク女性ハウスには２つの通所施設と 

１つの入所施設があります。 

当事者スタッフ、精神保健福祉士、 

社会福祉士、看護師、保健師 

スクールソーシャルワーカーが 

勤務しており、チームを作って 

支援を行っています。 

ＮＰＯ法人ダルク女性ハウス

■ 通所施設

★フリッカ・ビーウーマン

  障害者総合支援法に基づいた生活訓練施 

  設です。身体や心のケアを通して、利用 

  されている方が様々な問題に対処できる 

  ように支援をしています。 

  利用期間は相談にて決めていますが、最 

  長２年間ご利用いただけます。 

★フリッカ・ビーウーマン（リーブル工房）

  障害者総合支援法に基づいた就労継続 

  支援Ｂ型施設です。 

  布製品・アクセサリーの製作や軽作業を 

  おこなっています。 

  薬物を使わず安定した生活が送れるよう 

  に就労や子育ての支援を行います。 

■ 入所施設

女性専用の入所施設があります。 

  東京都の障害者福祉ホームに認定されて 

  います。日中はフリッカ・ビーウーマンに通

所していただきます。 

■費用

  ご利用には障害者総合支援法の受給者証 

  が必要です。詳しくはお問い合わせください。 

■プログラム

  それぞれの方に必要なプログラムを個別に 

  相談しながら利用していただきます。 

  グループワーク、認知行動療法、ストレッチ 

  表現活動（アート、演劇、手芸等）、調理 

レクレーション（スポーツ、芸術鑑賞、外出

  等） 

  子どもプログラム（親子で参加のプログラム） 

ママグループ（育児中の方のグループ）

月 火 水 木 金 

AM ＧＷ ＧＷ ＧＷ ＧＷ ＧＷ 

PM プロ 調理 プロ 個別 プロ 

夜 ＳＧ ＳＧ ＳＧ ＳＧ ＳＧ 

GW:ミーティング 個別：個別プログラム 

プロ：プログラム活動 SG: 自助グループ 
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＊お問い合わせ＊ 

電話：０３－３８２２－７６５８ 

（月曜日～金曜日 １０時～１７時） 

 

        〒114-0014 

            東京都北区田端６－３－１８ 

                ビラカミムラ３０１ 

http://womensdarc.org 

 

 

 

 

 

    

 

 

      ダルク女性ハウスは 

      薬物依存症からの 

      回復を願う 

      女性のための施設です 


